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Chceš se zlepšit v technice jízdy a osvojit si
cyklistické dovednosti? 
Láká Tě vyzkoušet si atmosféru závodů? 

SPORTOVNÍ PŘÍPRAVKA
Pro ročníky 2013 - 2014 - 2015

Pro začátek budeme trénovat dva dny v týdnu.

PONDĚLÍ a ČTVRTEK
16:00 - 17:00

Budeme trénovat na horském kole, chodit na
atletiku ven i do tělocvičny, zajdeme si zaplavat
a naučíme se sportovat v týmu. Kdo bude chtít,
může své dovednosti ukázat na závodech.

Trénink pod vedením lektorů se zkušenostmi s juniorskou národní
i mezinárodní úrovní.

Nábor: 19.01.2023 od 16:00 v SOKOLOVNĚ.
Přijďte se spolu s dětmi informovat o podmínkách.

Kontakt: JAN KUČERA
+420 608 180 848, cyklopripravka@gmail.com

sokolvranenadvltavou.cz 


